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Wanted

L’ISAE-SUPAERO recrute 140 participants pour une
expérience en neuroergonomie

Apreés une premiére campagne d’expérimentation, les chercheurs en neuro-
ergonomie et facteurs humains de 'ISAE-SUPAERO a Toulouse renouvellent
I’expérience. L’objectif est d’étudier cette fois si la performance d’un individu a
réaliser des taches complexes est prédictible au regard de son activité cérébrale
enregistrée préalablement.

Pour mener a bien cette étude, 'ISAE-SUPAERO est a la recherche de volontaires
a Toulouse, agés de 18 a 35 ans, qui pratiqueront le jeu vidéo « Space Fortress ».

Une premiere campagne d’expérience réussie

En avril 2021, des chercheurs du département de recherche en neuro-ergonomie et facteurs
humains de I'ISAE-SUPAERO lancaient une expérience inédite visant a montrer I'intérét
d’une stimulation cérébrale pour améliorer la performance a une tache
complexe.

Les résultats démontrent que la stimulation unilatérale du cortex préfrontal droit
permet d’améliorer la performance sur le long terme pour la réalisation de taches
complexes. Il s’agit de la premiere étude qui signale quun certain type de stimulation
cérébrale permet de consolider ce que I'individu a appris avec un gain de 10% par rapport a
une situation sans stimulation.

De futurs travaux de recherche impliquant I'Institut transposeront ces résultats a des pilotes
d’avions ou encore dans le domaine médical a des patients cérébro-1ésés.

Comment prédire la performance d’un individu ?

Afin de répondre a cette question, les chercheurs de 'ISAE-SUPAERO lancent un nouvel appel
a candidatures pour une expérience au service de la science.

En effet, au-dela de 'amélioration de la performance sur le long terme, il est important de
pouvoir anticiper cette performance afin de mieux adapter les systémes aux
humains et de prévenir les erreurs éventuelles. Le constat des chercheurs est le
suivant : a I'instar de la performance d’'un athlete, qui peut étre partiellement prédite par la
structure de ses muscles, la performance d’'un individu a des taches complexes pourrait
partiellement étre prédite par son activité cérébrale au repos.

Comment se déroule cette seconde expérience ?

Les participants s’engagent a venir s’entrainer pendant deux sessions qui dureront chacune
environ 1th30. Lors de la premiere, une mesure de 'activité cérébrale au repos sera effectuée
avec un électroencéphalographe. Un bonnet constitué d’électrodes enduites de gel sera
positionné sur la téte du participant. L’objectif sera de réaliser plusieurs parties du jeu vidéo
Space Fortress. Ce dernier est considéré comme une activité complexe car il demande au
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Qui peut participer ? M{n.e

Comment s’inscrire ?

quentin.chenot@isae-supaero.fr

https://evento.renater.fr/survey/recrutement-experience-facteur-
humain-session-1-eoorxlea
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